
•अ ययन अनुभव :-- िश ण हणजे यो य दशेने 
झालेला बदल होय.  य या वतनात झालेले सुयो य 
प रवतन हणजेच िश ण आहे.  हा बदल घडवून 
आणणा या अनुभूतीना शै णक अनुभव असे हटले 
जाते. इं जी भाषेत Experience  is  the  best  teacher  असे 
एक वचन आहे. अनुभव हा सव े  गु  आहे.  
•* अनुभव हणजे काय?  एखादा संग व ा यावर 
आघात करतो,  याला व ाथ  ितसाद देतो.  य  
आ ण प र थती यां यात होणार  या ित या 
हणजे शै णक अनुभूती होय. 

•* या या - य  आ ण प र थती यां याम ये होणार  
या ित या हणजे शै णक अनुभूती होय.  

व ा या या मनावर एखादा संग आघात करतो, याला 
व ाथ  ितसाद देतो हणजे ितथे या ित या 
घडते.  शै णक अनुभूतीचे वग करण दोन गटात केले 
जाते- 1) य  अनुभव2) अ य  अनुभव



य  1) य  अनुभव: ान यां या मा यमा ारे व त,ू य  
व घटना यां याब ल िमळणारे ान व यासंबंधी 
अनुभव घेणा याची थती अ य कोण याह  
साधनांिशवाय असेल तर तो य  अनुभव होय. 

2) अ य  अनुभव:- य  अनुभव घेणे श य नसेल 
ते हा अ य साधनांचा उपयोग क न आपण ान 
िमळवतो ते हा तो अ य  अनुभव होतो. 

* वण-मातृभाषे या अनुभवाची सु वात वणपासून 
होते. वतः या मनातील वचार इतरांसमोर 
यव थतपणे मांडणे जतके मह वाचे आहे; 
ितत याच दुस यांचे वचार ऐकून घेणे हे देखील 
अ यंत मह वाचे आहे.एखा ाचे वचार शांतपणे ऐकून 
घेणे ह  गो  वाटते तेवढ  सोपी नाह .शांतपणे ऐकत 
असताना याचे आकलन हावे लागते.



• कट वाचन-वाचन हणजे व वध े ातील 
ान ा ीचे मह वाचे साधन होय. वाचनामुळे 

माणसाला बहु ुतता ा  होते. माणसा या 
य म वाचा वकास साधला जातो. 

  मूक वाचन कंवा मनोगत वाचन:- कट वाचन या 
माणेच वाचनाचा आणखी एक मह वाचा कार 
हणजे मु  वाचन कंवा मनोगत वाचन होय. कट 

वाचन यापे ा आपण मनोगत वाच यात अिधक 
माणात कर त असतो. याची आव यकताह  अिधक 

असते.

  पूरक वाचन व लेखन:- भाषेचे पा यपु तक हे भाषा 
िशक व याचे साधन आहे.या पा यपु तकात पूरक 
वाचनासाठ  व वध क वतांचा, का यसं ह,  कथा-
कादंब  या, िनबंध, च र ,आ मच र  व अ य सा ह य.



आ मीयतेने व ज हा याने केले जाते याला अनौपचार क 

 भाषण-भाषे या अ यापनात भाषण हे गट करण 
आ मक उ  आहे.  आप या मनातील वचार व भावना 
दुस याला सांग यासाठ  येक य ला यव थतर या 
बोलता येणे अग याचे आहे.  यो य श दात आपले मत 
कंवा आप या हणले भावी व प रणामकारकपणे 
दुस या समोर मांडणे ह  कला आहे व ह  कला अवगत 
असणे ह  संप न य म वासाठ  आव यक बाब आहे.  
* संभाषण- व ा याना आ मा व का राची संधी िनमाण 
क न दे याचे काम िश कांचे आहे.  अथात यासाठ  
थम व ाथ  व िश क यां यात सुसंवाद असणे 

अग याचे आहे.  एखादे ग  बापदेव याचे अ यापन 
करताना संगानु प व ा याना बोल याची संधी ा  
क न ावी.  

 * अनौपचार क संभाषण:- जे संभाषण मनमोकळेपणाने,  
आ मीयतेने व ज हा याने केले जाते याला अनौपचार क 
संभाषण हणतात.  अ) घरगुती संवाद ब) ग पा गो ी 
क) अंता र  कंवा भ या पधा ड) संदेश वहन



 * औपचा रक संवाद :-जे संभाषण सहेतुक, 
सु यव थत व िनयमब  कसे केले जाते ते 
अनौपचार क संभाषण होय.  

 अ) वणन - व वध कारचे वणन हणजे 
अनौपचार क संभाषण होय 

 ब) चचा- येक य ला वतःचे वचार य  
कर याची संधी ा  होते. चचा ह  लहान मो या 
गटात करता येते.  

 * कथन:- वतः या भावना वचार दुस या य ला 
सांगणे हणजेच कथन होय. रसाळ भाषा हा 
कथनाचा मु य गुण होय. 

 * िनवेदन:-एखा ा पाठ करणा या व ा यानी 
आकलन कर यासाठ  िश काला िनवेदन करावे 
लागते.  पाठातील क पना, कठ ण वचार,  शालेय 
व ा याना प  क न सांग यासाठ  िश काला 
भावी िनवेदन करावे लागते. 



ितपादन करताना यातील मु ांचे प ीकरण करावे 

क वता इ याद  सा ह यातील उतारे व ा यापुढे सादर 

 * प ीकरण:-िश काला पाठ िशक वताना वषय 
ितपादन करताना यातील मु ांचे प ीकरण करावे 

लागते. 
 * ना यीकरण:- पा यपु तकां या मदतीने आपण 

मराठ  भाषा व ा याना िशकवतो.  मराठ  भाषे या 
पा यपु तकात सा ह यातील िनरिनराळे कार 
असतात.  िनबंध,  कथा,  ना य उतारा, ना यछटा 
क वता इ याद  सा ह यातील उतारे व ा यापुढे सादर 
करताना ना यीकरण आव यक असते. 

  * पाठांतर:-मु णकलेचा शोध लाग यापूव  पाठांतर 
याच मा यमातून ान नवीन पढ कडे पोहोच वले 
जात होते. 



 * लेखन:- मातृभाषे या अ यापन आतून व ा याना 
ाय या व वध अनुभूतींचा आपण अ यास कर त 

आहोत.  यात वण, भाषण, वाचन,  ना यीकरण,  
पाठांतर इ याद  अनुभूतींचा आपण वचार केला.  या 
व वध अनुभूतीत लेखन ह  आणखी एक े  व 
वर या दजाची अनुभूती आहे.  

 * रस हण:- मराठ  वषया या अ यापन आतून 
आपण व ा याना वैचा रक वां मय आ ण भावा मक 
सा ह य यांचे िस  दे याचा य  कर त असतो.



 * कोशांचा व संदभ ंथांचा वापर:-
शालेय ंथालयात व वध कोश उपल ध असले 
पा हजेत.  संदभ ंथ व अवांतर वाचनासाठ  पूरक 
पु तके यांनी ंथालय समृ  असावयास हवे. * 

 शै णक साधनांचा वापर:-दैनं दन अ यापनात उ े 
व येय सा य कर यासाठ  आपण व ा याना 
अनुभव देतो. व ा याना हे अ ययन अनुभव डोळे व 
कान या ान यं माफत दले जातात.


